El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

Listado de productos con identificacion de las sustancias que producen aler gias e intolerancias alimentarias

PULSE EN LA DENOMINACION PARA VER COMPOSICION/INGREDIENTES
Click on the name to see more information

e “PIZZA” MURCIANA DE QUESO DE CABRA FRESCA Y BAC...
/) ALCACHOFAS CON ESPINACAS, CON UVAS PASAS, PIAONES...
$2 ARROZ ABANDA
&) ARROZ AL CALDERO

()& ArRROZ CIEGO
&2 ARROZ CON BONITO DEL MEDITERRANEO Y GAMBAS

#" ARROZ CON COSTILLA DE CHATO MUCIANO
ARROZ CON VERDURAS
P& ARROZ NEGRO
#” BACALAO AL AJO" COLORAO"
BERENJENAS FRITAS CON ARROPE Y MIEL DE CARA
BISTEC DE TERNERA A LA PLANCHA
) CARACOLESMURCIANOSA LA MENTA

CAZUELA DE ALMEJASY LANGOSTINOSA LA MARINERA
CHULETITASDE LECHAL
. CROQUETASCASERAS DE JAMON
()@@, CROQUETASDE PULPO DEL MEDITERRANEO
#” CUATRO HUEVASEN SALAZ6N CON ALMENDRA FRITA
#” DORADA DEL MAR MENOR A LA SAL
. DOSQUESOS(DE CABRA CURADO AL VINO Y PURO DE OVE...
ENSALADA CALDERO
#”  ENSALADA MURCIANA
ESCALOPE VIENESA
#’ & /© FIDEUA DE MARISCO
#” GAJOSDE TOMATE DE TEMPORADA CON BACALAITO SALADO
$2 GAMBA ROJA AL AJILLO SOBRE SETASY HONGOS
GAZPACHO ANDALUZ
GAZPACHO MARINERO

GUISO DE CORDERO
GUISO DE TRIGO
\d.- HABITASTIERNASDE LA HUERTA

0
LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos - Molusco ," Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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LEYENDA:
KEY:

i, Lacteos ,, Molusco
Milk Molluscs

doble

COACHING & FORMACION

HINOJO ASADO CON CANVIAR DE BERENJENA, VINAGRETA D...
HOJALDRE RELLENO DE FOIE AL VINO DE MONASTREL L
JAMON DE BELLOTA

LENGUADO MEUNIERE DE LA TIERRA

LOMO DE TERNERA DE LA SIERRA DE GUADARRAMA
MATASUEGRAS

MORCILLO DE TERNERA AL VINO DE JUMILLA

MUJOL Y COLITASDE CIGALASCON MIJO PERLADO Y ACElI...
OLLA FRESCA

PAELLA ALICANTINA

PAELLA DE MARISCO

PAELLA ESPECIAL DE MARISCO

PAN DE CALATRAVA

PAPARAJOTES

PEZ LIMON CON VERDURAS ASADAS, AJO DORADO Y ACEITE...
PICADILLO DE MORCILLA MURCIANA CON PIAiIONES

POTAJE

PULPO ASADO AL ESTILO MURCIANO

SAL SA DE NATA CON FRAMBUESA

SEPIA A LA PLANCHA CON SOFRITO DE TOMATE Y AJOSTI...
SURTIDO IBéRICO DE CHATO MURCIANO

SURTIDO MURCIANO

TARTA DE GALLETAS

TARTA DE HOJALDRE

TOCINO DE CIELO

VERDURASDE LA HUERTA A LA PIEDRA

ZARANGOLLO MURCIANO CON GAMBA ROJA

Q Crustaceos (4 Frutos cascara
Crustaceans Nuts

," Pescado f Soja g& Sulfito
Fish Soya Sulphites
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El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
iif “"PIZZA” MURCIANA DE QUESO DE CABRA FRESCA 'Y BACALAO AHUMADO
ALERGENOS / ALLERGENS
- BACALAO
- HARI NA DE TRI GO

- MASA Pl ZZA
- QUESO DE CABRA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
() ALCACHOFAS CON ESPINACAS, CON UVASPASAS, PINONESY CREMA DE PATATA (HUERTA MURCIANA)
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ALCACHOFAS

- ESPI NACAS

- PATATA

- UVA PASA
ALERGENOS / ALLERGENS

- PI RON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 4/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2 #° ARROZ ABANDA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- SAL

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- Cl GALA

- GAMBON

- HUEVO

- LANGOSTI NO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 5/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2 #” ARROZ AL CALDERO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARRQZ

- COLORANTE BETA- CAROTENO

- LI MON

- NORAS

- PEREJIL

- SAL

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDCS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- GAMBA
- HUEVO
- MUAL

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 6/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
& () ARROZ CIEGO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS
- CALAMAR

- GAMBA
- SEPI A

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 7/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q )' ARROZ CON BONITO DEL MEDITERRANEO Y GAMBAS
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- PEREJIL

- SAL

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- BONITO

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- GAMBA

- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 8/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
,ﬁ' ARROZ CON COSTILLA DE CHATO MUCIANO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARRQZ

- CEBOLLA

- LI MON

- NORAS

- PIM ENTO RQJO
- PI'M ENTO VERDE
- TOVATE

- ZANAHORI A

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 9/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ARROZ CON VERDURAS
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARRQZ

- CALDO DE POLLO
- COLI FLOR

- GUI SANTES

- HABAS

- LI MON

- NORAS

- PIM ENTO RQJO
- PIM ENTO VERDE
- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2 #” ARROZ NEGRO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- CHI Pl RONES

- Cl GALA

- GAMBA

- HUEVO

- SEPI A

- TINTA DE CALAVAR

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Malluscs and products thereof

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 11/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
}' BACALAO AL AJO"COLORAO"
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO

- CEBCLLA

- COM NOSs

ALERGENOS / ALLERGENS

- BACALAO
- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 12/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
BERENJENASFRITAS CON ARROPE Y MIEL DE CANA
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- ACEI TE DE QLI VA VI RGEN EXTRA
- ARRCPE
- BERENJENAS
- MEL DE CANA
- SAL
ALERGENOS / ALLERGENS

- HARI NA DE TRI GO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 13/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
BISTEC DE TERNERA A LA PLANCHA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CARNE DE TERNERA

- PATATA
- PIM ENTOS DEL PI QUILLO

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 14/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q CARACOLESMURCIANOSA LA MENTA
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- AJETES
- AJO
- H ERBABUENA
- JALAPENCS
- MANZANA
ALERGENOS / ALLERGENS

- CARACOLES

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 15/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q@}'gr CAZUELA DE ALMEJASY LANGOSTINOSA LA MARINERA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO

- CEBOLLA
- PEREJI L
- PI MENTON
- PI'M ENTA
- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALMEJAS

- CALDOS PREPARADCS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- HARI NA DE TRI GO

- LANGOSTI NO

- VI NO ( SULFI TOS)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 16/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
CHULETITASDE LECHAL
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CARNE DE TERNERA

- PATATA
- PIM ENTOS DEL PI QUILLO

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 17/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi CROQUETAS CASERAS DE JAMON
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- CEBCLLA
- HARI NA DE MAI Z
- JAMON SERRANO
- SAL
ALERGENOS / ALLERGENS

- LECHE
- MANTEQUI LLA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 18/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi© CROQUETAS DE PULPO DEL MEDITERRANEO
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- CEBCLLA
- HARI NA DE MAI Z
- SAL
ALERGENOS / ALLERGENS
- LECHE

- MANTEQUI LLA
- PULPO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 19/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
}' CUATRO HUEVASEN SALAZON CON ALMENDRA FRITA
ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVAS DE BONI TO

- HUEVAS DE MARUCA

- HUEVAS DE MERLUZA
- HUEVAS DE MJIOL

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites
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El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
}' DORADA DEL MAR MENOR A LA SAL
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- SAL
ALERGENOS / ALLERGENS

- DCRADA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

21/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi DOS QUESOS ( DE CABRA CURADO AL VINO Y PURO DE OVEJA)

ALERGENOS / ALLERGENS

- QUESO DE CABRA
- QUESO DE OVEJA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

22/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ENSALADA CALDERO

INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CEBOLLETA
- PIM ENTO
- TOWATE
LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 23/a3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
,ﬁ' ENSALADA MURCIANA
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- ACEI TE DE QLI VA VI RGEN EXTRA
- ACEl TUNAS
- CEBOLLETA
- TOVATE
ALERGENOS / ALLERGENS
- BACALAO

- BONITO
- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 24/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ESCALOPE VIENESA
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- CARNE DE TERNERA
- PATATA
- PIMENTCS DEL PI QU LLO

ALERGENOS / ALLERGENS

- HUEVO
- PAN

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 25/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2 #” FIDEUA DE MARISCO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- COLORANTE BETA- CAROTENO

- LI MON

- NORAS

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- Cl GALA

- GAMBON

- HUEVO

- LANGOSTI NO

- PASTAS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 26/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
,ﬁ' GAJOSDE TOMATE DE TEMPORADA CON BACALAITO SALADO
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- ACEI TE DE QLI VA VI RGEN EXTRA
- ACEl TUNAS
- ACEI TUNAS NEGRAS
- TOVATE
ALERGENOS / ALLERGENS

- BACALAO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 27/e3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q GAMBA ROJA AL AJILLO SOBRE SETASY HONGOS
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO
- SETAS VARI AS

ALERGENOS / ALLERGENS

- GAMBA RAJA

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 28/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

GAZPACHO ANDALUZ
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO

- CEBOLLA

- FRAMBUESA

- PEPI NO

- PIM ENTO RO
- PI'M ENTO VERDE

- TOVATE
LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos * Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 29/a3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
(M \4
&) #” GAZPACHO MARINERO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJO

- AZAFRAN

- CEBQOLLA

- PEREJIL

- PI M ENTA

- PIM ENTO RQJO

- SAL

- TOWATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- BACALAO

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- CHI Pl RONES

- LANGOSTI NO

- MERO

- TORTAS DE GAZPACHO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Molluscs and products thereof

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

LEYENDA: \ Apio Cacahuete 5-2 Crustaceos (’ Frutos cascara
KEY: Celery Peanuts Crustaceans Nuts
ii Lacteos @Molusoo )' Pescado @ df Soja ngquito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 31/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

@' Y GUISO DE CORDERO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE QLI VA VI RGEN EXTRA
- AGUA

- AJO

- ALCACHOFAS

- CEBOLLA

- QUI SANTES

- PALETA DE CORDERO
- PATATA

- PEREJI L

- PI MENTON

- PI'M ENTA

- SAL

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- HARINA DE TRI GO
- HUEVO

- PI NON

- VI NO ( SULFI TCS)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya

32/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

LEYENDA: \ Apio Cacahuete 5-2 Crustaceos (’ Frutos cascara
KEY: Celery Peanuts Crustaceans Nuts
ii Lacteos @Molusoo )' Pescado @ df Soja ngquito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 33/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
GUISO DE TRIGO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE QLI VA VI RGEN EXTRA
- AJO

- CALABAZA

- CALDO DE CARNE

- CEBOLLA

- COLORANTE BETA- CAROTENO
- COsTI LLA DE CERDO

- GARBANZOS

- H ERBABUENA

- JUDI AS BLANCAS

- JUDI AS VERDES

- PATATA

- PI MENTON

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- TRI GO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

LEYENDA: Q Crustaceos 40 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. M 4 . )
i. Lacteos ¥ Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
g; HABITASTIERNASDE LA HUERTA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA

- HABAS
- JAMON | BERI CO
- MORCI LLA

ALERGENOS / ALLERGENS

- MORCON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 3s5/a3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ii-g.' HINOJO ASADO CON CANVIAR DE BERENJENA, VINAGRETA DE HIERBASY QUESO AL VINO (HUERTA
MURCIANA)

INGREDIENTES / INGREDIENTS
- BERENJENAS
- H ERBAS AROVATI CAS
- H NQJIO
ALERGENOS / ALLERGENS
- QUESO

- VI NAGRE ( SULFI TOS)
- VI NO ( SULFI TOS)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 36/a3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

iigr HOJALDRE RELLENO DE FOIE AL VINO DE MONASTRELL
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AGUA
- FOE
- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- FIBRA
- HARI NA DE TRI GO
- MANTEQUI LLA

- VI NO ( SULFI TOS)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

37163



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
JAMON DE BELLOTA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- JAMON | BERI CO

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito a8/63

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

@)@, " LENGUADO MEUNIERE DE LA TIERRA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA

- ALCAPARRA

- KUMQUATS ( NARANJA CHI NA)
- LI MON

- PEREJIL

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- HARI NA DE TRI GO
- LENGUADO

- MANTEQUI LLA

- PI NON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya

39/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
LOMO DE TERNERA DE LA SIERRA DE GUADARRAMA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CARNE DE TERNERA

- PATATA
- PIM ENTO
LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 40/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
. MATASUEGRAS
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AROMVA DE VAI NI LLA

- AZUCAR

- CANELA

ALERGENOS / ALLERGENS

- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 41/63



El caldero JObIe

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

,ﬁ'gr MORCILLO DE TERNERA AL VINO DE JUMILLA

INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CABELLO DE ANCEL
- PIM ENTO RO

- PI'M ENTO VERDE

- TOVATE

- ZANAHCRI A

ALERGENOS / ALLERGENS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- HARI NA DE TRI GO
- VI NO ( SULFI TOS)

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

42163



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
QQ)’ MUJOL Y COLITASDE CIGALASCON MIJO PERLADO Y ACEITE DE MARISCO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE QLI VA
- CEBOLLA

- CEBOLLI NO

- LI MON

- MJO

- PI MENTON

- SAL

- SALSA DE TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- Cl GALA

- MG

- TINTA DE CALAVAR

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 43/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
OLLA FRESCA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO

- ARRQZ

- CANELA

- CEBOLLA

- COLORANTE BETA- CAROTENO
- JUDI AS BLANCAS

- LAUREL

- MANI TAS DE CERDO
- MORCI LLA

- NABO

- OREJA DE CERDO

- PANCETA

- PEREJI L

- PI MENTON

- ZANAHORI A

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts

i. Lacteos ‘f;f? Molusco ," Pescado f Soja g&Squito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 44/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Y \4

&0 #” PAELLA ALICANTINA

INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- PI M ENTO RQJO

- PI' M ENTO VERDE

- POLLO

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALMEJAS

- CALAMAR

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- GAMBA

- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

- MOLUSCOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Molluscs and products thereof

- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 45/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

LEYENDA: \ Apio Cacahuete 5-2 Crustaceos (’ Frutos cascara
KEY: Celery Peanuts Crustaceans Nuts
ii Lacteos @Molusoo )' Pescado @ df Soja ngquito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 46/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2() PAELLA DE MARISCO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARROZ

- LI MON

- NORAS

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- ALMEJAS

- CALAMAR

- Cl GALA

- LANGOSTI NO
- SEPI A

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof
- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 47/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
&2 () PAELLA ESPECIAL DE MARISCO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE OLI VA VI RGEN EXTRA
- AJETES

- AJO

- ARRQZ

- LI MON

- LOVD ALTO DE BUEY

- NORAS

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALAMAR

- CARABI NEROS
- Cl GALA

- GAMBA

- HUEVO

- LANGOSTI NO
- SEPI A

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en | os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS/ Crustaceans and products thereof

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- MOLUSCOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Molluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 48/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ii PAN DE CALATRAVA
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- AZUCAR
ALERGENOS / ALLERGENS
- HARINA DE TRI GO

- HUEVO
- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

- HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

49/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
. PAPARAJOTES
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- AZUCAR
- CANELA
- LEVADURA
- RALLADURA DE LI MON
- RALLADURA DE NARANJA
ALERGENOS / ALLERGENS

- HARI NA DE TRI GO
- LECHE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites S0/e3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
,ﬁ' PEZ LIMON CON VERDURASASADAS, AJO DORADO Y ACEITE DE PEREJIL
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ACEI TE DE QLI VA

- AJO

- BERENJENAS

- CALABACI N

- PEREJI L

- PIM ENTO RQJO

- SAL
ALERGENOS / ALLERGENS

- PEZ LI MON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites si/e3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

ﬂii PICADILLO DE MORCILLA MURCIANA CON PINONES
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ARR(Z

- CEBOLLA

- ESPECI AS

- MANTECA DE CERDO
- PI MENTON

- SAL

ALERGENOS / ALLERGENS

- PI'NON
- QUESO MANCHEGO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- FRUTOS DE CASCARA / Nuts and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

52/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion

por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

.8 POTAJE
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJO

- CEBOLLA

- COLORANTE BETA- CAROTENO
- COM NOCs

- GARBANZCS

- LAUREL

- PEREJI L

- PI MENTON

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- CALDOS PREPARADOS A BASE DE PESCADO ( SEGUN ETI QUET
- HUEVO

- LECHE

- PAN DE MOLDE

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes

grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)
- PESCADOSY PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya

53/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ng PULPO ASADO AL ESTILO MURCIANO
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- AGUA
- AJO
- CEBCLLA
- TOVATE
ALERGENOS / ALLERGENS

- PULPO
- VI NO ( SULFI TOS)

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos:

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Moalluscs and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 54/e3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

8. SALSA DE NATA CON FRAMBUESA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CHOCOLATE
ALERGENOS / ALLERGENS

- NATA
- YOGURT

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos * Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito
Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

55/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q SEPIA A LA PLANCHA CON SOFRITO DE TOMATE Y AJOSTIERNOS
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AJETES
- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- SEPI A

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- MOLUSCOSY PRODUCTOS DERIVADOS / Molluscs and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

56/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
g; SURTIDO IBERICO DE CHATO MURCIANO
INGREDIENTES / INGREDIENTS
- CHORI ZO
- SOBRASADA
- TOCI NO

ALERGENOS / ALLERGENS

- EMBUTI DOS

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

57163



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

" e SURTIDO MURCIANO
ALERGENOS / ALLERGENS

- ATUN

- BONITO

- EMBUTI DOS

- HUEVAS DE SALMON
- LONGANI ZA BLANCA
- LONGANI ZA RQJA

- MORCON

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- PESCADOS Y PRODUCTOS DERIVADOS/ Fish and products thereof
- DIOXIDO DE AZUFRE, SULFITOS/ Sulphur dioxide and/or sulphites

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i, Lacteos W Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites S8/a3



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.

TARTA DE GALLETAS

INGREDIENTES / INGREDIENTS

- VODKA
LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
8. Lacteos D Molusco I Pescado & Soja e sulfito So/63

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
ﬁi TARTA DE HOJALDRE
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- ALBARI COQUE

- AZUCAR

- FRUTOS DEL BOSQUE
- LI MON

- VAN LLA

ALERGENOS / ALLERGENS

- HARI NA DE TRI GO

- HUEVO

- LECHE

- MANTEQUI LLA

- VINGCS CLARI FI CADOS CON CLARA DE HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:
- CEREALES CON GLUTEN / Cereals containing gluten

-HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof
- LECHE Y SUSDERIVADOS/ Milk and products thereof (including lactose)

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 60/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
TOCINO DE CIELO
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- AGUA
- AZUCAR

ALERGENOS / ALLERGENS

- YEMAS DE HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir aergias e intolerancias clasificadas en |os siguientes
grupos:

This food contains or usesingredients or processing aids derived from allergen products which are listed bel ow:

- HUEVO Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
i. Lacteos T‘;f? Molusco ," Pescado cpg Soja g& Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites

61/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
VERDURASDE LA HUERTA A LA PIEDRA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- BERENJENAS
- CALABACI N

- CEBOLLA

- cHAWPI NON

- ESPARRAGOS TRl GUERGCS
- PIM ENTO RQJO

- PI'M ENTO VERDE

- SETAS VARl AS

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 62/63



El caldero JObIe

COACHING & FORMACION

FICHA INFORMATIVA

Los ingredientes identificados en ROJO pueden producir alergias /intolerancias alimentarias. Informacion de obligada declaracion
por el Reglamento (UE) N° 1169/2011.

Specific alergen information. Allergens are identified in RED color. Information offered to comply with Regulation N.1169/2011.
Q ZARANGOLLO MURCIANO CON GAMBA ROJA
INGREDIENTES / INGREDIENTS

- CALABACI N

- CEBCLLA

- TOVATE

ALERGENOS / ALLERGENS

- GAMBA RAJA
- HUEVO

Este plato/producto contiene sustancias que pueden producir alergias e intolerancias clasificadas en los siguientes
grupos.

Thisfood contains or uses ingredients or processing aids derived from allergen products which are listed below:

- CRUSTACEOS Y PRODUCTOS A BASE DE CRUSTACEOS / Crustaceans and products thereof
-HUEVO 'Y PRODUCTOS A BASE DE HUEVO / Egg and products thereof

LEYENDA: Q Crustaceos (4 Frutos cascara
KEY: Crustaceans Nuts
. 4 . )
i. Lacteos Y Molusco ,’ Pescado f Soja g* Sulfito

Milk Molluscs Fish Soya Sulphites 63/a3



